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Posture

• Adopter une posture en 
adéquation avec la sécurité 
au poste de travail (gestes 
calmes, éviter les sorties et 
entrées de bras …….)

Encombrement
• Travailler avec un 

encombrement du volume le 
plus faible possible

Anticipation et organisation

• Préparer sa 
manipulation

• Limiter les quantités 
manipulées et les 
sources chaudes

Zone de travail 

• Ajuster la hauteur de la vitre en 
fonction de la manipulation avec 
une hauteur max de 40 cm

• Manipuler à une distance de 15-
20 cm du plan d’ouverture

• En l’absence du manipulateur 
toujours baisser la vitre !

Environnement de travail

Dégagement de polluants

• Maintenir les contenants fermés
• En cas de dégagement de polluant 

maintenir la vitre fermée !

• Ne pas modifier la conception de la Sorbonne
• Ne pas obstruer les entrées de compensation 

d’air
• Respecter l’environnement aérologique de la 

pièce

Bonnes pratiques d’utilisation d’une sorbonne
Avant utilisation toujours regarder l’étiquette de contrôle apposée sur la sorbonne qui vous indiquera si:

 la sorbonne est fonctionnelle 
 il y a des recommandations d’utilisation particulières


